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Golden Landmark
正式开张

2006年3月18&19日
星期六&星期日

“马来社群把握难得良机的显赫地标。”
范文瑂博士与陈俐蓉博士

公司创办人范文瑂博士与陈俐蓉博士联袂出席，为开幕仪式增光。

出席盛会的大人与小孩领取引人入胜的
奖品。

bwL Tristar分行已乔迁至Golden Landmark, #03-28。
欲知详情，请致电(65) 6348 9949。

猜谜竞赛的优胜者捧
回一套盒装IQ游戏。

A.B.Shaik向公司创办人及在场嘉宾大抛
笑弹。

&国际大会 2006bwL星光之夜
万众期待的国际大会将于2006年5月卷土重来。这一回，我

们为了彰显Million Dollar Achievers的重量级地位，特别给他

们安排一项‘星光之夜’！另外，我们刚刚加冕的银阶企业

经理、金阶企业经理和铂阶企业经理也将在我们2006年的国

际大会上互相庆功！我们顶尖直销商的一番金玉良言，必定

让您受益不浅！

2006年‘星光之夜’

日期：2006年5月20日(星期六)

时间：下午6时

地点：新加坡室内体育馆

2006年国际大会

日前：2006年5月21日(星期日)

时间：下午1时半

地点：乌节大酒店

星光之夜
大会司仪
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103 & 203
成功培训系统

bwL的培训系统已巧妙融合在开发课程内，目

的是栽培面面俱到的领袖，这足以令我们深感

自豪。我们的培训系统按部就班，分为1-3个系

列。bwL本着教育群众以及发掘新知的精神，

筹办这次的培训营，为全体学员灌输必备的社交技

巧、深入的产品知识，以及个人成长技能，协助他

们精益求精，活出生命的姿彩！

这批103培训学员专程从印尼飞来参加由Audrey Koh导
师主持的103培训营。

第二批203培训营学员摆出神气活现的姿势。

首批203培训营的学员，眉开眼笑合拍结业照。

一班来自印尼的学员向Audrey Koh导师表达谢意。

这批103培训学员专程从印尼飞来参加由Audrey Koh导
师主持的103培训营。



2006年1月8-10日：新加坡Nacli营地

2006年2月17-19日：马六甲Century Mahkota

酒店

2006年4月21-23日：古晋Merdeka Place

205-001和205-002为bwL创下不少破天荒的

记录。这次研习营的精彩节目包括：

保健讲座 •  激励讲座 •  领导力讲座 •  

角色扮演游戏 •  减肥比赛

205研习营还向学员介绍一整套良好的生活

习惯。这个研习营通过整全的手法，让学

员奉行健康的饮食习惯，减少卡路里摄取

量，实践体内清肠，定时运动，遵照正确

的饮食法，达到有效控制体重的目的。

1.  205研习营的参加者包括PD、GD、SD和BM-这是bwL首次邀请所有阶层的会员参与同一个研习营。
2.  来吧！大家一起开怀狂舞！
3.  煮一锅美味好粥的秘诀就是：胡萝卜、包菜、辣椒丝和胡椒粉！来吃一碗吧！
4.  新加坡兼印尼区域经理Jerry Lu与大夥儿分享他的金玉良言。
5.  我们的营养师传授宝贵的保健心得给一众学员。
6.  动起来吧！是时候甩掉身上的赘肉了。
7.  我们的205研习营学员充分发挥了他们的创意、幽默感以及有关直销的知识。
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领袖精英研习营
205领袖锻炼营也是健康减肥营
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(新加坡 •    马来西亚)



regional BUZZ22

8.  来自马来西亚的205研习营学员，结业时发出欣喜笑容。
9.  表现团队精神吧！别让那粒球掉下地。
10.  透过革新的折纸游戏，学员们领悟妥善沟通的重要性。
11.  “ 早安，Ohaiyo, Selamat pagi。” 
12.  优胜队伍领取奖品。
13. 我的年纪在从事直销业时占尽优势呢。
14. 紧紧拥抱在一起，才能组成一支同心协力的团队。
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Dora’s 的思想世界 

快乐价最高 

如果你在病楚中，如何快乐？

如果你在穷困中，何来快乐？

如果你在痛苦中，怎样快乐？

如果你在寂寞中，从何快乐？

所以快乐的基础是要着手建立体魄，财务，心智及社交四

大健康层面，以及拥有高尚的价值观念上，才能享受快乐

的心境！

体魄健康的快乐

人往往在健康时根本不在乎健康并引以为然而不去在

乎健康。慢慢的健康渐渐在身边溜走。一天起来发现

健康出现了问题才急着四处求医问药，求神拜佛，付

出更高的代价，那时已晚。伤了身体断了生命。所以

当你不健康时要注意健康。当健康时也要有健康意识，注

意保健。健康的建设需要全方位领域。所谓你的健康是吃

出来的，所以要懂得选择营养食物，食量及食速也要

注意，要吃得均衡，要不然，一定要摄取营养辅助品

来保健及进行清调补。除了吃，每天一定要喝6至8杯

的净化水，也别忽视时刻呼吸清新健康的空气。当然

运动也不能少。

bwL全美世界身为一个产品导问的公司，为了每个人一家

大小的健康课题大费周章到世界各地去搜罗及开发能让你

达到顶尖健康的绝世好产品系列。我们以创新及高科技发

展来持续我们的产品优势。我们深信只有健康的人才会得

到快乐。

要享受体魄健康带来的快乐，bwL全美世界当然是您最优

先的选择。

生命与生活的最高境界是获得快乐。
要获得一时的快乐不是太难。但要时
时刻刻维持快乐的心态却不太容易。



财务健康的快乐

人家说病时很惨，穷时真苦，万一你又病又穷，可真是凄惨，

苦不堪言呀！所以说，金钱非万能，没钱却万万不能。尤其

生活在今日的商业社会中，有钱绝对是好事，因为有钱能让

你的家人过舒适稳定的生活，也能让你有能力去做好人好

事。当你能真正随心所欲时又获得很多人的祝福时，真能

享受快乐呀！所以别放弃任何一线希望去打造财务自主。

要打造财务的自主就是自己能掌握自己的前途及命运，那就

是自己开拓一个事业网络。有什么生意能比直销网络事业更

无风险、高回报，并很有意义。

bwL全美世界的存在就是为了提供一个创业平台让每个人能

够借力使力去建立网络事业。我们的企业网络计划(ENP)是

基于合情，合理，合法的准则上设计的。每个人都有公平及

自由的机会去建立一个永续经营的全球网络事业，在bwL全

美世界，你不只很容易开始，也很快看到钱，主要是很稳的

赚到大钱。

要享受财务自主的自由与喜悦。bwL全美世界必然将是你最

明智的选择。

心智健康的快乐

每个人需要成长，成长源于学习。人不只要有知识的掌握、

技能的提升、更需要智慧的成长与心灵的安定才能构成心智

健康。

知识的掌握如产品知识，专业知识如营养、皮肤、体重管

理、保健养生及直销运作等。技能的提升如销售技能，沟

通技能，演说技能，领导技能及人际关系等。

“一个人的智慧就是他的做人态度及人生理念。”bwL全美

世界规划了一系列系统培训。按步就班，一层一层去培训及

强化每个全美人在知识(knowledge)，心态(attitude)，技能

(skill)及领导惯性(habit)上的成长。
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当你由bwL全美世界的系统学习中蜕变为一个有料、有才

华、有信心有智慧的人时，这种心智健康带来的快乐非金

钱能买得到，自然的，你会觉得只有bwL全美世界才是你

一生最棒的事业伙伴。

社交健康带来的快乐

当你一个人住在孤岛上，给你最大的别墅，最奢华的汽车，

最丰盛的美食，最闪亮的金银财宝及最多的钞票，你也快乐

不起来。因为快乐不只是来自内心，也需要外在的互动。

举个例子，你自己对自己说“我很行！”，说百遍千遍不

如别人讲一句“你很行”。因为别人对你的看法才会令你

有更大的喜悦，所以人要在家庭中，团队中，人群中，社

会中才算生命有姿彩！尤其是你的工作团队，你大部份时

间与工作团队相处，如果彼此互不信任，勾心斗角，冷嘲

热讽，恶言相对，犹如活在地狱中；彼此没有安全感，更

谈不上快乐。要摆脱这种环境，大家都要付出维持和谐的

努力。大家都要清楚人与人之间和睦相处的界线。什么不

该做，什么不该讲，除此外，还要有包容的胸襟，双赢的

原则及积极的心态。人与人的相处要从诚心出发。多感恩

多扶持，少比较少计较。

在bwL全美世界这个小社会中，我们的价值观以和为贵，

诚信为本，积极以行，每个人由自己开始做好，再影响其

他人。以建立一个温馨，和气，活力及快乐的大家庭。

快乐是一种感觉，建立快乐的基础却
是全方位的，让我们一起在bwL全美世
界的园地里不断丰富体魄，财务，心
智及社交的健康，活出生命的姿彩，
活出快乐！



如果您发现自己不够健康，该怎么办呢?

为何我们需要BifiMax Excellent？

城市化的过程改变了我们的生活方式，

饮食习惯不健康(例如偏爱高脂肪、高蛋

白的食物)，连整个环境也改头换面。此

外，其他因素如老化、抗生素、酗酒、

患上各种疾病以及压力，都可能导致益

菌的数量大幅度下降，结果引起便秘、

免疫力减低、消化不良和肠病等症状。

光是依靠现有的日常饮食，我们已不再

能维持健康。这就是为什么我们需要

BifiMax Excellent。

BifiMax Excellent是什么？它有什么过人之处？ 

日本人是其中一个最长寿的民族。他们的其中一个长寿

秘诀，就是定时吸收益菌。由日本制造含有丰富益菌的

BifiMax Excellent，能减轻现代生活带来的一些不良后果。

每一枝BifiMax Excellent含有100亿只活的双叉乳酸杆菌，以

及10亿只活的乳酸杆菌，受到双重裹层的无缝微胶囊(美国

专利号码5,478,570)所保护，在胃酸里也能完好无损，只有

融入肠液时才溶解。 

1.   双叉乳酸杆菌含有超过30株菌种，其中长双叉乳酸杆菌

是最佳的，也是BifiMaxExcellent的主要成分。乳酸杆菌

是BifiMax  Excellent所含的另一种活性成分。

2.BifiMax Excellent采用世界专利技术的 亲水无缝胶囊*，

确保您摄取的益菌能够顺利进入肠里。 

3.这是全世界唯一结合了嗜酸乳酸杆菌和长双叉乳酸杆菌

的产品。 

4.由于双叉乳酸杆菌和乳酸杆菌都对热、酸液和氧气敏感，

就连其包装袋的材料也经过精心设计，只用氮气包装，以

便保护益菌。
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BifiMax Excellent

前言: 您有多健康? 

您的粪便是否呈…

黑色

褐色

像手指般大小

黏黏的

粪便反映一个人的健康状况。如果您在以上任何一项的边

打钩，就表示您体内有宿便，健康状况有待改善。

带臭味

检查您的粪便:

1. 黑色/褐色: 您吃了太多的蛋白质(包括肉类和豆类)

2. 带臭味:平时爱吃化学加工的食品

3. 像手指般大小:宿便黏在肠壁上 

4. 黏黏的:高蛋白、高脂肪和化学加工的食物，导致发热

气，肠壁上累积毒素，形成菌斑。 

健康的粪便应该:

 略黄

 柔软兼有一层黏膜 

 不带臭味 

 大块 
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其内层又称为‘保护层’，只在进入大肠时才溶化，并把

两种益菌释放出来。这项化学作用将把所有益菌安全地输

送到肠内，让它们发挥良好的效益。

乳酸杆菌的效益

- 乳糖酶的主要来源。我们需要乳糖酶来消化牛奶。对乳

糖敏感的人，体内缺乏这种酶。

- 分泌乳酸，杀灭病菌并预防它们滋长。

- 制造酶以促进消化。

双叉乳酸杆菌如何增进健康?

- 制造乳酸、乙酸和天然抗生素，杀灭病菌及预防它们滋

长。

- 加强免疫功能，提高抵抗感染的能力。

- 促进良好的消化系统。

- 养成良好的排便习惯，清除体内的废物与毒素。*世界专利的亲水无缝胶囊

有益菌只有在碱性的环境里才会被释放。小肠负责吸收食物

的养分，而大肠则储存毒素和固体废物。 

双叉乳酸杆菌是BifiMax Excellent的主要成分。它极度敏感，

只能在pH 6.5 至7的环境里存活。由于我们的胃里酸性非常

高(pH 1.2 至3.5) ，因此随食物进入体内的有害病菌，大部分

将被杀灭。在此过程中，就连双叉乳酸杆菌这类益菌也难逃

劫数。  

因此，如果您服用酸乳酪(yoghurt) 及其他益生菌产品，我们

会提出一个值得深思的疑问：那些益菌到底能不能在胃酸里

存活，以便进入肠道-这个最终的目的地。所以，我们奉劝

您定时服用BifiMax Excellent，补充营养。 

BifiMax Excellent是独一无二的产品，它

采用亲水无缝胶囊包装法这种专利过

程制成。这种技术利用两层胶囊来保

护双叉乳酸杆菌，其外层又称为‘肠

溶衣层’，可耐受胃里的酸液环境，

只在融入肠液后才溶解。

BifiMax Excellent适合男女老幼。它能协助减轻以下的症状:

病痛 服用BifiMax Excellent*的方法

腰部以下的问题

 胀风

 打嗝

 便秘

 消化不良

 皮肤问题

 泌尿道感染

 白带/阴道感染

严重病况:

 手足口症

 禽流感

 骨痛热症

 腹泻

腰部以上的问题:

 口腔溃疡

 

 喉咙痛

以开水吞服整小袋产品

以开水吞服一小袋，每天三次。

以开水吞服两小袋。若腹泻症状持

续，可隔一小时后，再吞服另一小

袋。

咀嚼产品，含在溃烂处片刻，然后

才吞下。 

咀嚼产品。

*早餐前至少30分钟服用产品，效果尤佳。否则，可在临睡前，进食2小时后服用。

Bi�Max 如何发挥效用

微胶囊把双叉乳酸杆

菌带进胃酸里，却不

遭到损坏。

微胶囊把乳酸杆菌带

进胃液里，丝毫不受

损坏。

乳酸杆菌改善消化，

促进双叉乳酸杆菌的

生长。

微胶囊在肠里溶解，

释放双叉乳酸杆菌和

乳酸杆菌。

健康的双叉乳酸杆菌

发挥它们的效益。

寡糖提供营养给双叉

乳酸杆菌，同时去除

有害的细菌。

黄色的胶囊

耐酸的
‘肠溶衣层’

内部
‘保护层’

10亿只活的乳
酸杆菌

100亿只活的双
歧乳酸杆菌
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什么是粉刺(痘痘)?

粉刺是皮肤的过量油腺(皮脂腺)产生的不适，它会导致毛

孔阻塞，让毛孔发胧发炎。这种皮肤损伤，往往称之为青

春痘或暗疮。粉刺通常出现在脸颊、颈项、背部、胸前和

肩膀一带。  

粉刺可说是每个人的公敌 - 青少年或成人都逃不过一劫。

粉刺不但会留下难看的疤痕，还会引起剧痛，令人尴尬，

甚至令我们的自尊心受损。 

那么，有何办法解决这挥之不去的问题呢? 

市面上有五花八门的药物承诺能够治疗皮肤的问题，令人

叹为观止。它们有的采用茶树配方，有的是抗菌乳霜，有

些则含收敛剂或酒精成分。它们不约而同宣称能产生您所

要求的良效。然而，有无一种产品是人人负担得起，不会

留下难看的疤痕，容易敷用，方便携带，而且真正能实现

承诺，发挥效益的?

还记得当年您多么渴望自己快高长大，以便摆脱脸上长

满痘痘的青春期吗? 然而，长大后您才发现，原来长痘

痘并非青少年的专利，连成人亦受此问题困扰，确实令

人可怕。年少时，您可以归罪于血气方刚的荷尔蒙在体

内作祟，那么现在又如何? 

“恼人的痘痘! 滚开!”

自从2001年面市以来，已经有成千上万的人使用DRS 

Pimple Serum。

为何选用DRS Pimple Serum ?
1.有效控制痘痘和严重的粉刺。

2.抗炎特性，能抵抗皮肤感染。

3.抚慰作用，减轻痘痘引起的疼痛。

4.平衡皮脂的分泌量。 

5.清理阻塞的毛孔。

6.清澈半透明配方，不留痕迹。

7.不含香精或色素。

DRS Pimple Serum适合:

1.各年龄阶层，皮肤需要护理者皆宜。

2.面对严重粉刺问题者。

3.T地带的综合型皮肤。

4.痘痘一长出即敷用，可控制并减轻其发炎。

5.先敷用产品再化妆。

DRS Pimple Clear Serum
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向粉刺说声再见! 

您的肌肤是不会平白无故变得明亮、清澈的。皮肤状况欠

佳的朋友，尤其应注意每天多花时间护理。方法如下: 

 

柔和地洁净皮肤

• 摩擦只会令问题恶化。用DR’s Secret No.1洁面霜，轻轻洗

净长有粉刺的皮肤。 

• 油性发质者应该每天洗头，以免累积的碎屑和污垢与脸

颊摩擦。 

避免时常用手触及皮肤

• 动不动就挤压或按捏暗疮者，最容易在脸上留下疤痕。

皮肤经常承受压力的部位，可能形成粉刺损伤。应避免

时不时摩擦或触摸皮肤的伤处，更何况我们的指甲充满

病菌和微生物。

 

避免晒日光浴

• 把皮肤晒成古铜色，只会暂时性让瑕疵变得不明显以及让

皮肤感觉较干燥。 阳光可能令皮肤严重受损，加速皮肤

老化并导致皮肤癌。此外，许多用来治疗粉刺的药物，可

能更容易造成晒伤。 

少用化妆品为妙

• 尝试避免使用任何化妆品。另外，应留意护唇与护发产

品，因它们可能引起粉刺，一旦接触皮肤就会产生不良

反应。

为您的体内系统排毒!

• 毒素在体内累积，以及缺少水分，是粉刺滋生的原因。这

些毒素将透过血液循环，流经身体各个部位--导致粉刺的

形成。尤其是患有便秘者，他们粪便里的毒素还会被吸收

入肠里。只需把体内累积的毒素中和并将之排出，粉刺的

情况自然就会改善。

• 增加日常的纤维摄取量，每天多喝水。尽量达到您的日

常建议水分摄取量，即：体重(公斤)x30(毫升)，例如50

公斤 x 30毫升 = 1500毫升。

• 少吃油炸、油腻和发热动火的食物，包括巧克力和坚果类。

• 谨记这些美容秘诀，在DRS Pimple Serum的帮助之下，

您最终必能向不雅观的斑点说拜拜！

*只把除瑕膏涂在T地带或油腻的部位。我们不鼓励干性肤

质者敷DRS Pimple Serum.

除了遗传的因素之外，还有许多原因会导致粉刺滋生和恶

化。您应该留意以下几点。

• 青春期

• 月经来潮前的2至7天

• 怀孕期间

• 开始或停止服用避孕药时

• 面对压力或长期情绪紧张时

• 服用雄性素、锂(lithium)和巴比荽(barbiturates)等可能产

生粉刺的药物时

• 油腻的化妆品可能导致毛囊细胞起变化，使它们黏成一

团

• 喜欢按捏皮肤的坏习惯，以及缺乏护理

• 皮肤紧挨物件或挫揉造成的摩擦，以及头盔、背包或紧

领衣服施加的压力，亦可能令粉刺恶化

• 环境中的刺激物(例如受污染和高湿度)、挤压或按捏暗

疮、用力摩擦皮肤等，都可能使粉刺恶化

以上情况会导致粉刺滋生或恶化。

A. 普通至综合型皮肤

B. 年轻娇嫩、阻塞的油性皮肤
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您认为我们周围的空气素质重不重要? 

您有没有留意到，在大自然里和暴风雨过后的空气是多

么新鲜? 

您知不知道，享受空气里的维他命，能让您精神饱满? 

这一切都是负离子的功劳。

什么是负离子？为何人类需要它们？ 

负离子和正离子共同存在于我们吸入的空气里。在瀑布、森林和山顶等大自

然环境里，负离子的数量特别多。负离子会令我们感觉心神舒畅。它还有净

化空气的功能。 

另一方面，正离子却对人体健康有害。遗憾的是，正离子可说无所不在，

尤其在大都会里工业化的城市环境。更何况，大多数人都把时间花在冷气

房里，整天面对着电脑和电视机。 

而且，我们的日常饮食不均衡，也会使身体的健康亮红灯。人类无法指望

大自然供应我们充足的负离子，因为它们不能输送得太远。如果您有留意

的话，您会发现现代人大部分的病痛都是起源于内在因素，而不是外在因

素。因此，人类更迫切需要照顾好自身的健康。

那么，我们该如何享用空气里的维他命呢? bwL负离子清气机可以助您一臂之

力!

bwL负离子清气机，
让您享受大自然的维他命!

特点
释放逾2百万粒负离子*

负离子团科技，涵盖范围广达3米*

耗电量低

滤网可拆卸，方便每6-9个月替换一次**

不含臭氧。玲珑轻巧，容易携带，设计时

髦美观，毫无噪音，经久耐用†

**胥视使用情况而定。



操作方法 步骤 1
滤尘滤网 :
去除尘埃和
其他杂质。 

步骤 2
抗菌滤网:滤
网去除细菌

步骤 3
生物滤网:此
滤网的铜纤
维可作为第
二层滤网，
用来杀菌。 

步骤 4
碳滤网:消除
异味

步骤 5
负离子转换套
件：与已滤净
的空气产生相
互作用，制造
负离子

负离子释放率
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臭氧+释放率 = 0 (不计距离)

*独一无二的团簇离子科技，能让负离子的释放距离长达3米，并获得韩
国化学工业测试与研究机构以及韩国远红外线协会(KIFA)证实。

~bwL负离子清气机获得韩国远红外线协会(KIFA) 证实，能在5厘米的距离
内释放超过2百万颗负离子。

+bwL负离子清气机获得韩国化学工业测试与研究机构(KOTRIC)证实，百
分之百不含臭氧。

5厘米~ – 每立方米厘米(cc)
 产生超过2百万颗负离子

15厘米–每立方米厘米(cc) 
产生超过1百万颗负离子

3米*–每立方米厘米(cc)产生
超过10万颗负离子

bwL 负离子清气机的代言人东方比利季记者招待会

bwL负离子清气机自2005年12月率先试卖，即创下售出

2000架的记录。2006年3月27日(星期一)，bwL在大巴窑

总部为负离子清气机举行史无前例的正式推介礼新闻发

布会。我们的培训室里挤满了各大报刊的媒体代表、新

闻从业员以及摄影记者。 

我们的bwL负离子清气机大使-新传媒电台DJ 比利也在新

闻发布会上亮相，并与大家热诚分享他成为bwL负离子清

气机代言人的经历。 

新传媒电台领导层的两名志愿者也自告奋勇参与‘负离

子清气机的体验’，在短短30分钟内亲眼见证bwL负离子

清气机如何改善他们的血液循环。bwL最新推出的明星产

品，果然证明了它的良效是有目共睹的。 

高层与比利在记者招待会上亮相。 美食当前，嘉宾们大快朵颐。

bwL负离子清气机让您怀抱大自然! 

科学研究显示负离子对身体有益。bwL负离子清气机采用

专利的团簇离子科技与设计，只释放负离子，它也是市面

上唯一允许负离子输送得更远，在空气里维持更久的负离

子清气机。bwL负离子清气机的其他好处包括不含臭氧，

体积小巧轻盈。 

之前
在享用bwL负离子清气机之前，

红血球成团黏结在一起，导致

血液循环缓慢，氧气无法有效

输送至身体各部位，使我们无

精打采，警觉性低，注意力无

法集中。 

之后
只需在bwL负离子清气机之下30
分钟，红血球就会分开。分开

后的红血球，能更有效把氧气

输送至身体各部位，改善血液循

环，使我们感觉更加精神奕奕，

对增进健康和警觉性大有帮助。
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媒体代表踊跃提出有关负离子清气机的疑问。

出席者自告奋勇，体验负离子清气
机的成效。

我们期待有朝一日，每个家庭都拥有2台bwL负离子清

气机，就像电视机和个人电脑已经成为现代社会不可或

缺的必需品那样!

bwL负离子清气机，每个家庭和每所办事处都应该投资

添置。有了bwL负离子清气机，您无须攀山越岭或等待

暴风雨来临，也能享尽大自然的疗效。即日就享受它带

来的良好效益吧!

“我一向来都相信负离子对健康的重要性。但以我们目前的
生活环境，空气中的负离子数量远远不符我们的需求量。这
也是为什么很多患病者，尤其是患有呼吸系统毛病的人的年
龄层都有不断下降的原因之一。

bwL全美世界新推出的负离子清气机，能释放纯负离子，更
重要的是，他能释放“算得出来”的负离子，让您的生活品
质，有所保证！
 
bwL负离子清气机，释放“空气中的维他命”，就好比将瀑
布，森林的清新空气带回家里，带回办公室。”

我绝对相信健康从呼吸开始！”

媒体代表对我们的星级产品大感兴
趣。

我们的产品同时也在FM97.2最爱频

道打广告，每逢星期二及星期四早

上十点至下午两点之间与新加坡和

新山的听众在空中见面。此外，

bwL负离子清气机也在Business Times、<联合早报>、<联

合晚报>和TODAY刊登广告。bwL负离子清气机课程鼓励<

联合早报>、<联合晚报>、TODAY以及<优周刊>的读者参观

我们位于HDB Hub的陈列室，通过我们的课程，更深入了

解这种产品如何能帮助他们生活得更健康。

bwL负离子清气机
代言人东方比利



陈琴在过去的30多年里，一直饱受糖尿病及高血压的困扰。

由于服用了许多的控制血糖的药物，让陈琴很难入睡，睡着

后很容易惊醒，而且难以再入眠，导致他的情绪波动很大。

长期习惯性失眠，也导致她的血压一直居高不下。陈琴说：

“如果我在复诊的前一天睡不好，第二天血压一定会飙升，

医生为了让我更好的控制血压，因此开了不少的安眠药给我

吃。”

可是，陈琴担心会对安眠药产生依赖，因此只有在失眠情况

非常严重的时候，才会服食医生开出的安眠药。大约在2个

月前，陈琴的女儿在朋友的介绍下，买了一台负离子空气

机给她后，情况发生了改变。陈琴透露，在最开始的一个

星期，她每天凌晨还是会从睡梦中醒来，因此便向女儿埋

怨说负离子机没有用。可是，在女儿的追问下，她也承认

以前在凌晨一两点从梦中惊醒后，非得要到清晨5点左右才

能再入睡。可是在房间里装置了负离子清气机后，她在惊

醒后不久，也能很快再度入眠。

在使用负离子清气机2个月后，陈琴现在已经能够每天一觉

到天亮，而且整个人也觉的精力充沛。陈琴说：“医生也说

我在经历充足的睡眠后，血压已经非常的平稳，这对控制我

的糖尿病病情非常有帮助。”

陈琴, 59岁
职业：家庭主妇
问题：糖尿病导致长期失眠
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让我们听听产品用户分享他们的心得!

个案研究

2
个案研究

1
张庆星大约在20年前，被医生诊断出患上鼻窦炎后，就一

直面对无法顺畅呼吸的困难。张庆星说：“医生曾经建议

我开刀治疗，可是也不保证会100％康复，因此我就采取滴

药水改善症状的情况来治疗。”在过去的20年里，张庆星

每隔两个小时，就必须朝鼻子里头滴药水，不然就会面对

呼吸困难窘境。

为了让自己随时都能用有药水用，张庆星在家里、身上及车

上都放置了一瓶的药水，以避免呼吸困难时，找不到药水的

情况发生。他说：“如果呼吸困难时，找不到药水滴，就好

像是世界末日一样，讲话不清楚，连吃东西的时候也没有味

道，真是苦不堪言。”

过去几年，当印尼的烟雾侵袭狮城的时候，张庆星几乎每

天都呆在有冷气的家中，甚至还买了不少声称能清洁空气

的机器。不过，张庆星说：“这是治标不治本的方法，我

不可能整天都呆在家里，什么地方都不去吧！”

大约在2个月前，张庆星的妻子从朋友处，听说bwL推出了

一台称为“清气机”的负离子制造机，对于鼻子过敏的人

非常有效，便买了一台回家。张庆星说：“开始的时候，

我还嘲笑她说不要被骗啦！哪里有这种神奇效果的机器.”

不过，张庆星的妻子不为所动，每天晚上准时在床边开动

“bwL负离子清气机”，平时在家的时候，也一定开动它。

大概一个月后，张庆星发现自己已经很少在半夜起来，

朝鼻子里头滴药水。现在出外，就算周围的空气素质不

太好，或者遇到有人抽烟的时候，张庆星也没有窒息的感

觉了张庆星说：“除了鼻子不再敏感外，我现在每天晚上

都睡得很沉，早上起来的时候，精神也特别的好！”

张庆星，55岁

职业：自由业

问题：鼻窦炎治好了

颜色选择：蓝, 银

欲 了 解 产 品 详 情 ， 请 登 录 

www.bwL.com.sg或拨打我们的热线:

新加坡–(65) 6311 5111

马来西亚柔佛州–(607) 5575575

马来西亚吉隆坡–(603) 90571133

315mm

215mm

120mm

韩
国
制
造



Elin Chung 可说是在bwL服务最久的直销商之一。小巧玲珑的身躯，令人觉得她

需要受保护。从外表看来，没几个人猜得到她是bwL其中一名成就最辉煌的佼

佼者。未加入bwL之前，Elin加入bwL成为美容师之前，是一名个性害羞、被动

和文静的裁缝。她竖起拇指大赞范文瑂博士和陈俐蓉博士这两位最了不起的恩

师。 

最佳激励和模范

范文瑂博士和陈俐蓉博士不论做任何事都全神贯注。她俩对直销业的澎湃热

忱，也感染了Elin 。对Elin而言，范文瑂博士和陈俐蓉博士既是辅导老师也是

顾问。这两位出色的女士，令她受益良多。范文瑂博士和陈俐蓉博士是名副

其实‘活出生命的姿彩’的典范。没有任何外在因素能够阻止她们实现终极

目标。如今，Elin也成为他人的典范，为无助的‘迷途船只’ 指引航向。

顺流逆流，随遇而安

这些年来，Elin已学会把眼前的障碍视为必须克服的挑战。“面对挫折时，我们

应该分析状况，看清楚自己的目标。我知道自己的要求，并很清楚bwL能满足

我所需，因此我对bwL不离不弃。今天，我终于达到我现阶段的目标，荣登铂

级企业经理。” 

在Elin的创业过程中，遭遇障碍是家常便饭。她最难克服的两大挑战，

就是时间管理以及生意网络的迅速扩大。身为职业妇女，最关注的

当然是在生活与事业之间取得微妙的平衡。对Elin来说，不论在工作

上或在家庭中，他的丈夫Raymond都扮演最佳伴侣的角色，给她体贴

的支持，令她深深感恩。

实现梦想 - 永无休止的计划 

如今，Elin已取得人人渴求的铂级企业经理地位。她终于得偿所愿，实现带

她的独子去度假的诺言。对Elin而言，这只是一个起点。Elin还主动参加更多

课程，力求在将来充实自己，其中包括卡内基学院开办的自我提升课程，以

及英语和电脑课。 

想怎么活，就怎么做

生活中的挑战层出不穷。最重要的是，我们如何对生命的波折作出反应。

作为bwL楷模的Elin，她已向大家证明，生活之道的关键是认识自己的需

求， 自己的能力，然后全力以赴去追求梦想。毫无疑问的，Elin凭着她

不屈不挠的态度，势必继续成为bwL指点迷津的明灯，就像范文瑂博

士和陈俐蓉博士那样，为每一个人带路、导航。

33pay it FORWARD

Elin Chung-

Elin Chung, bwL 新晋的铂级企业经理 - 温文，婉约和大量

bwL的明灯，
为’迷途船只’ 指引航向。


